
 
 

Teilzeitausbildung Podologie 
 

Die Ausbildung an unserer Schule für Podologie in Aachen basiert auf dem Podologengesetz 

sowie der Ausbildung-und Prüfungsverordnung und ist damit ein Therapieberuf im 

Gesundheitssektor. Staatlich geprüfte Podologen erkennen und behandeln Erkrankungen 

am Fuß, führen im Rahmen der podologischen Behandlungskompetenz notwendige 

Therapien und Maßnahmen zur Prophylaxe durch und beraten rund um die Fußgesundheit. 

Einsatzorte von Podologen sind: Fußambulanzen, Arztpraxen, Diabetes Zentren und die 

Selbstständigkeit in eigener Praxis. 

 

Inhalte der Podologieausbildung sind unter anderem: 

 Im Fachbereich praktische und theoretische Podologie z.B.: 

o Behandlung des diabetischen Fußes 

o Behandeln und Erkennen von dermatologischen und orthopädischen 

Krankheitsbildern am Fuß 

o Entlastende Maßnahmen am Fuß durch Druck-und Reibungsschutz und 

Verbandstechniken 

o Anfertigen von Orthosen 

o Anfertigen von Orthonyxiespangen 

o Wundversorgung 

o Taping 

o Beratung im dermatologischen Bereich 

o Praktische Lerneinheiten am Patienten in der Lehrpraxis -> Fallorientiert 

Weitere Inhalte sind: 

o Hygiene und Mirkobiologie 

o Anatomie und Physiologie 

o Krankheitslehre 

o Arzneimittellehre 

o Und weitere 

Zusätzliche Unterrichtsinhalte: 

o Spezialtechniken 

o Intensiveinheit „diabetischer Fuß“ mit der Möglichkeit der Hospitation in der 

Fußambulanz des Luisenhospitals 

o Digitale Praxisverwaltung  

o Vorbereitung auf die Selbstständigkeit 



 

Zugangsvoraussetzungen: 

 Fachoberschulreife oder 

 Hauptschulabschluss und eine erfolgreich abgeschlossene, zweijährige 

Berufsausbildung 

 Persönliche und gesundheitliche Eignung zur Ausübung des Podologenberufes 

 Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift 

 Zuverlässigkeit, Verantwortungsbewusstsein, manuelle Geschicklichkeit 

 

Ausbildung an der Christlichen Bildungsakademie 

Die Christliche Bildungsakademie etabliert die Ausbildung Podologie in  Aachen regional und 

überregional, ein Anspruch ist es mit moderner Medientechnik Ausbildungsinhalte zu 

vermitteln. Der Theorie-Praxis –Transfer wird durch moderne Unterrichtsmethoden und -

technik umgesetzt und gesichert. Die mit neuester Technik und Standards eingerichtete 

Lehrpraxis bietet hier das Fundament die Theorie in der Praxis zu gestalten und zu 

entwickeln, hier kann theoretisches Wissen direkt in die Praxis am Patienten umgesetzt 

werden. Es wird im Rahmen der Lehrpraxis in kleinen Lerngruppen, fallorientiert am 

Patienten durch Fachdozenten angeleitet. Des Weiteren gibt es die Möglichkeit in der 

Fußambulanz des Luisenhospitals zu hospitieren und einzelne Praktikumsphasen dort zu 

gestalten. In die Ausbildung ist der Sachkundenachweis Hygiene für Podologie der DGSV 

zur Aufbereitung von medizinischen Instrumenten implementiert. 

 

Ziel der Christlichen Bildungsakademie 

Erlangen eines qualifizierten Berufsabschlusses mit sehr guten Perspektiven auf dem 

Arbeitsmarkt. Dies wird durch eine praxisorientierte Ausbildung und folgende Maßnahmen 

erreicht: 

  Begleitung der Praktikumsphasen, hier vor allem die Unterstützung der 

Praktikumsgeber durch die Schule (Konzept podologisches Praktikum). 

 Die Möglichkeit der Auszubildenden die klinischen Praktika im Luisenhospital 

(Fußambulanz) zu gestalten und durchzuführen 

 Praktische und theoretische Prüfungsvorbereitung in Form von Prüfungssimulationen 

und theoretischen Repetitorien. Unterstütz werden diese Prozesse durch: 

o Praktische Lernzielkontrollen mit direktem Feedback zum Lernstand. 

o Theoretische Lernzielkontrollen in Form von Fallarbeiten auf die Podologie 

ausgerichtet und Klausuren. 

 

 

 



Ausbildungsplanung 

Die Teilzeitausbildung startet jedes Jahr im Oktober. Diese dauert drei Jahre und findet in 

Form von modularem Unterricht statt. Damit bietet sie die Möglichkeit, neben der Ausbildung 

weiterhin der beruflichen Tätigkeit nachzugehen. Die Teilzeitausbildung ist eine 

familienfreundliche Alternative, den Beruf der Podologin/des Podologen zu erlernen. 

Pro Jahr gibt es 15 Module: 

 15 x im Jahr Montag bis Freitag in der Zeit von 8.00-15.30 

 Hausarbeiten zwischen den Modulen mit einem Stundenumfang von ca. 8-12h 

In der Zwischenzeit können die Auszubildenden einer beruflichen oder familiären Tätigkeit 

nachgehen und die geforderten Praktika absolvieren. 

Abschluss der Ausbildung 

Die Ausbildung schließt mit der Prüfung nach Absatz 1 der Ausbildungs-und 

Prüfungsverordnung ab. Die staatliche Prüfung umfasst einen schriftlichen, einen 

mündlichen und einen praktischen Teil.  

Finanzierung und Förderung 

Die Ausbildungsgebühr beträgt für die Teilzeitausbildung 295,-€/ Monat.  

Ab Januar 2021 wird die Ausbildungsgebühr zu 100 % vom Land Nordrhein-Westfalen 

übernommen. 

 

Bewerbung 

Bitte senden Ihre Bewerbungsunterlagen gerne auch per E-Mail (die Anlagen bitte im PDF-

Format) an die Christliche Bildungsakademie für Gesundheitsberufe,  

Boxgraben 99, 52064 Aachen 

Weitere Informationen und individuelle Beratung: 

Beate Teubner M.A. (Schulleitung) 

 Fon         + 49 (241) 414 – 2139 oder 414 - 2321  

 Mail         podologieschule@luisenhospital.de 


